REGULAMIN  GIMNASTYKI  KOREKCYJNEJ

na sali i pływalni

1. Na zajęcia z gimnastyki korekcyjnej na sali i pływalni, przyjmowane są dzieci w wieku od 7 do 18 lat.

2. Warunkiem uczestniczenia w zajęciach na pływalni jest obowiązkowy udział w ćwiczeniach na sali w naszym Ośrodku ( 2 x w tygodniu ).

3. Zapisu do grupy gimnastyki korekcyjnej dokonuje się na podstawie skierowania od lekarza ortopedy lub lekarza pierwszego kontaktu z dokładnym określeniem wady postawy.

4. Przy zapisie rodzice zobowiązani są poinformować o ewentualnych chorobach swoich dzieci ( np. epilepsji, cukrzycy, arytmii serca, astmie, alergii itp. ).

5. Mile widziane jest aktywne uczestnictwo rodziców w zajęciach z dziećmi na sali, celem zapoznania się z zakresem ćwiczeń, aby mogli potem ćwiczyć z dzieckiem również w domu. Zapraszamy także na pływalnię w określone wcześniej dni otwarte.

6. Obowiązkowy strój na zajęcia:

· SALA – obcisły, przylegający do ciała kostium ( obcisły podkoszulek, dopasowane spodenki, odkrywające kolana ), dzieci ćwiczą boso lub zimą w obcisłych skarpetkach. Najlepiej antypoślizgowych. O tej porze roku mogą też ćwiczyć w getrach.

· PŁYWALNIA – czepek podpisany z przodu własnym imieniem, dużymi, wyraźnymi literami ( pisak wodoodporny lub długopis ) kostium kąpielowy może być dowolny,  obowiązkowo mydło i ręcznik.

7.  Usprawiedliwianie nieobecność na zajęciach:

· cztery kolejne nieusprawiedliwione nieobecności na sali powodują wykreślenie z listy w dzienniku. Jest to równoznaczne z wykreśleniem z listy basenowej!

· Dziecko nie może opuszczać zajęć na sali i chodzić tylko na basen.

· nieobecność usprawiedliwiać można dzwoniąc na portiernię 12 4129707 , podając nazwisko dziecka, NUMER GRUPY, albo zgłaszać bezpośrednio u instruktorów.

8. Darowizna na rzecz Rady Rodziców jest stała i nie zmienia się. Wynosi ona:

· 70 zł. na cały rok szkolny lub

· 40 zł. na semestr lub

· 9 zł. na miesiąc.

· Wpłaty darowizn można dokonywać w sekretariacie Ośrodka we wtorki w godz.15 – 19, w soboty wg harmonogramu zamieszczonego na tablicy w holu głównym lub na konto Rady Rodziców Międzyszkolnego Basenu Pływackiego 67 1020 2892 0000 5602 0015 7065 (blankiety na portierni) z dopisaniem  imienia i nazwiska dziecka. 
9. Ewentualne zwolnienia z opłat rozpatrywane są indywidualnie w sekretariacie Ośrodka

Wpłaty na rzecz Komitetu Rodzicielskiego przeznaczone są na zakup pomocy dydaktycznych na salę i pływalnię, słodkie upominki dla dzieci 2 x w roku, oraz na akcję ,, FERIE ZIMOWE W MIEŚCIE”.

